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Formation : SST Formation initiale  

  

Compétence attendue : Devenir sauveteur secouriste du travail  

  

Durée : 14 heures Soit 2 Jours.  

  

Prix : 200 euros 

  

Public : Tout salarié peut devenir sauveteur secouriste du travail  

  

Prérequis : Avoir 18 ans, maîtriser le français. 

Modalité d’évaluation : Les compétences sont évaluées selon plusieurs méthodes 
complémentaires : 

               - Évaluation continue : le formateur observe et questionne les stagiaires tout au long de la 
formation (questions directes, quiz, corrections collectives). 

              - Exercices pratiques : réalisation des gestes appris (position latérale de sécurité, massage 
cardiaque, etc.). 

              - Épreuves certificatives finales (conformément à l’INRS) : 
              - Deux mises en situation pratiques simulant des accidents du travail, 

               - Un échange oral ou écrit pour vérifier la compréhension du rôle du SST en prévention 
 

Accessibilité : Le délais d’accès aux formations est de 05 jours avant le début de la session. 
Concernant l’accessibilité aux personnes en situation d’handicap, il est mis à disposition le contact 

du MDPH 93 (Maison Départementale des Personnes Handicapées) par téléphone au 
01.43.93.86.86 et par courrier au 7/11 Rue Éric Satie 93000 BOBIGNY. Nous tenons également à 

mentionner le référent au nom de Monsieur DRIRI, kdriri@seinesaintdenis.fr 

Objectif de la formation :  
Porter les premiers secours à toute victime d’un accident ou d’un malaise  
Être acteur de la prévention dans l’entreprise.  
   
A l’issue de la formation vous obtiendrez : Un certificat de Sauveteur Secouriste du 
Travail   
Questions pratiques : Veuillez contacter le centre de formation au numéro 
0758609009 ; mail : zmformation2@gmail.com.  
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